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15 Jahre NKR gGmbH und 20 Jahre NKR e.V.
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@& LIEBE FREUNDE DES NKR,

J~<7'

A Z }\\ ich freue mich, dass wirin diesem Jahr den
Doppel-Geburtstag des NKR e.V. und der

NKR gGmbH feiern kénnen. Eine gemeinsame

Feier, mit personlichen Begegnungen und Gespra-

chen, in grofSer Runde und in einer wunderschénen

Umgebung.

Viele werden sich gefragt haben, ob es richtigist, in

Zeiten wie diesen ein grofes Fest zu feiern.

Wir, das Team vom NKR, haben dariiber nachgedacht

und sagen: Ja!

Ja, denn das ganze Leben sollte ein Fest sein, auch
wenn es natiirlich nichtso ist. Aber jeder neue Tag,
den wir erleben, an dem es wieder hell wird, nach
einer dunklen Nacht, ist doch ein kleines Fest.

Vollig richtig—damit nehme ich Bezug auf unsere
Arbeit. Immer, wenn wir einen Menschen durch die
erfolgreiche Vermittlung eines Stammzellspenders
retten konnten, ist das ein grofSer Schritt aus der
Dunkelheit ans Licht und aufjeden Fall ein sehr guter
Grund zum Feiern.

Als unser damals noch kleines Team vor liber zwanzig
Jahren begann, aus dringendem Crund das Register
aufzubauen, da wurde nicht lange nachgedacht—wir
haben einfach gehandelt. Haben getan, was notig
war, und die Person, um die damals ging, feiert heute
mituns.

Riickblickend kénnen wir also sagen: ,Alles richtig
gemacht. Es hat sich gelohnt.“
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Vor allem bin ich, sind wir alle im Team, sehr dankbar,
dass es uns moglich ist, diese Hilfe zu leisten. Dank-
bar, dass es die medizinischen Méglichkeiten gibt,
Leben zu retten, und dankbar, dass viele Freunde und
ihre Zeit, ihre
Mittel oder beides. Die gemeinsam mit uns anpacken

Unterstiitzer uns etwas schenken —

und auf ganz unterschiedliche Weise, ganz nach ihren
individuellen Méglichkeiten, dabei helfen, mit uns

das Register zu pflegen und zu erweitern. Wir danken
ihnen im Namen aller Kranken, die Hilfe brauchen und
ihre Hoffnung in unsere Arbeit setzen!

Wie es weitergeht? Niemand kann in die Zukunft
schauen, aber bleiben wir doch bitte weiterhin opti-
mistisch. Das NKR hat, dank der Hilfe seiner Freunde
und Unterstiitzer, so viel erreicht, darauf konnen wir
aufbauen, auch wenn das Leben in dieser Welt keines-
wegs einfacher wird.

Dafiir haben wir aber auch neue Chancen. In Deutsch-
land und auch bei uns in Niedersachsen kommen
taglich Menschen aus aller Welt an, die zukiinftig hier
mit uns leben mochten. Dadurch ergeben sich fir eine
Datenbank wie die des NKR grofdartige Perspektiven.

Neue Aufgaben und neue Chancen warten auf uns. Dr. med. Marlena Robin-Winn

Freuen wir uns darauf, bleiben wir zielstrebig bei der Griinderin NKR

Sache und feiern wir das Leben —jeden Tag.

Herzlichst,
lhre

Dr. Marlena Robin-Winn




g ALS SILKES LEBEN STILLSTAND ...
... BEGANN DIE GESCHICHTE DES NKR

Eine 22-jahrige, die an Leukdmie erkrankt,

und eine Arztin, die gemeinsam mit
der Familie um ihr Leben kampft, die
Aktionen durchfiihrt und Spenden-
gelder sammelt, um einen geeigneten
Stammzellspender zu finden. Das
war die Initialziindung. 1996 wurde
fur Silke die erste 6ffentliche Typi-
sierungsaktion durchgefithrt und die
ersten Spender an das ZKRD gemeldet.
Aus einem freiwilligen Engagement, hervor-
gegangen aus der Initiative von Dr. Marlena
Robin-Winn und ihrem Team, entstand 1996 die erste
Knochenmark- und Stammzellspender-Datei in

Silke mitihrem Hund

Hannover, der Grundstein fiir das heutige NKR.

Silke hat den Kampf gegen die Krankheit damals ge-
wonnen. Seitdem will die heute 47-jahrige anderen
Blutkrebspatienten Hoffnung auf Heilung schenken
und viele Menschen fiir die Typisierung motivieren:

LAuf einmal stand mein Leben still. Diagnose ,Leu-
kdamie “—ich dachte, so etwas passiert nur anderen
Menschen. Mir ging es schon eine ganze Weile nicht
gut, ich war miide und schlapp, hatte blaue Flecken
am Korper. Dann ging alles ganz schnell: Krankenhaus,
onkologische Station, Isolation und die erste Chemo,
die Haare fielen aus. Bald war klar: Ich musste drin-
gend einen Stammzellspender finden. Das Warten auf
die Nachricht, dass ein ,genetischer Zwilling“ in der
Knochenmarkspenderdatei gefunden wurde, begann.
Meine Eltern, Familie und Freunde litten in dieser Zeit
sehr, aber viele tolle Menschen standen uns zur Seite,
so dass ich Mut und Kraft schopfte und im Kranken-
haus den Kampfaufnahm. Zwei liebe Nachbarinnen
begannen gemeinsam mit Frau Dr. Robin-Winn, die
erste Typisierungsaktion zu planen.

Im folgenden Halbjahr wurden 6.000 Menschen
typisiert, und viele Spenden wurden gesammelt, um
die Auswertung der Proben zu finanzieren. Es gab
viele Zeitungsartikel damals —auch das Fernsehen war
bei mirim Krankenhaus.



Noch heute bin ich tiberwaltigt iiber die vielen Men-
schen, die sich damals testen liefen und gespendet
haben. Danke auch an die vielen Menschen, die bei
den Typisierungsaktionen geholfen haben. Und an
meine Mutter, meine GroRmutter und meine Freunde,
die immer an meiner Seite waren.

Die schwere Zeit fiir mich hatte jedoch etwas Gutes —
die Entstehung des NKR. Frau Dr. Robin-Winn hatte
die Idee, das Register zu gritnden, und dadurch konnte
so vielen Menschen geholfen werden!

Ich habe keinen genetischen Zwilling gefunden und
wurde deshalb mit meinem eigenen Knochenmark
therapiert. Ich hatte grofies Gliick, dass ich es auf die-
sem Wege geschafft habe. Heute lebe ich gesund und
gliicklich mit meiner Tochter, Hund und Katze auf dem
Land. Mein damaliger Weg hat mich auch verandert.
Das Leben ist tatsachlich endlich, und mit diesem
Wissen durch das Leben zu gehen, dndert so manchen
Blickwinkel

Fiir Silke wurde vor mehr als 25 Jahren kein ,geneti-
scher Zwilling“ gefunden. Zum Gliick konnte sie den
Blutkrebs trotzdem besiegen. Damals war die Anzahl
der registrierten Stammzellspender sehr gering.
Heute sind weltweit fast 40 Millionen Menschen
registriert—angesichts der Weltbevdlkerung von fast
8 Milliarden Menschen ist diese Zahl noch immer viel

zu klein. Trotzdem wird fiir 90 Prozent der Betroffe- 03
nen in Deutschland ein ,Match* bei der Spendersuche

gefunden. Das bedeutet aber auch, dass fiirjeden

zehnten Patienten die Suche erfolglos ist. Diese Liicke

kénnen wir nur gemeinsam schlieRen. Daher lautet

Silkes Bitte und die des NKR:

LASST EUCH TYPISIEREN!

Silke und ihre GroRmutter




2000

Grindung des
NKRe.V.

Aktion Dari

im Neuen Rathaus,

hier mit Rudolf Schenker
von den Scorpions

1336

Aktionen zur Rettung fiir Silke und Griindung des
Registers in Hannover, das schnell wachst. Immer
mehr Typisierungsaktionen finden statt.

2002

Das NKR zihlt100.000 registrierte
Spender. Ministerprasident Sigmar Gabriel
gratuliertim Rahmen einer Feierstunde.

2003

Die 3-jahrige Dari sucht einen Stammzell-
spender. Insgesamt lieRen sich in Deutsch-
land 27.000 Menschen typisieren, um sie zu
retten. Eine grofde Aktion fand im Rathaus
Hannover statt. Bei der TV-Gala ,Ein Herz
flr Kinder der Bild-Zeitung sammelte Thomas
Gottschalk Spendengelder fiir die Finanzierung.
Fiir Dari wurde Heike als Spenderin gefunden.
Im Januar 2006 haben sich die beiden kennen
gelernt.

2005

Grindung der
NKR gCmbH

2006

Das NKR kann seinen 200.000sten Spender
feiern und initiiert den ,Tag der Blutstamm-
zellspender, abjetztimmeram 3. Sonntagim
MonatJuni. Bundesweit werden Blutstamm-
zellspender mit diesem Ehrentag gefeiert.

Ehrengast
Christian Wulff,
damals
Ministerprasident




2013

Feierstunde im Schloss Herrenhausen. Der Anlass:
250.000 potenzielle Spender im Register und 1.000
passende Stammzellspender gefunden. Ehrengéste
sind Ernst August Erbprinz von Hannover und

Niedersachsens Gesundheitsministerin Cornelia
Rundt.

2015

Feier zum Jubilaum 15 Jahre NKR e. V. und 10 Jahre
NKR gCmbH im Maritim Airport Hotel Hannover.
Uber 310.000 potenzielle Stammzellspender sind

registriert, 1.300 Stammzellentnahmen erfolgt. Rund
250 Géste aus Politik, Wirtschaft, Wissenschaft und
Medien folgten der Einladung von Dr. Marlena Robin-

Winn. Schirmherr Ministerprasident Stephan Weil ist

per Video-Botschaft zugeschaltet.

Dari und Heike
beimJubilaum 2015 im
Feierin Herrenhausen, Maritim Airport Hotel
Marlena Robin-Winn, Hannover
Erbprinz Ernst August und
Ministerin Cornelia Rundt

2014

Das NKR etabliert eine Sucheinheit. Damit wird
die weltweite Suche logistisch erleichtert und
beschleunigt.
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2013

Weg mit der Nadel! Ab Ende dieses Jahres wird
ausschliefdlich mit Wattestabchen typisiert.

"'éOZO

Corona-Pandemie. 40 Prozent weniger Typisierungen,
weil keine Aktionen durchgefithrt werden kénnen.

. Aber Leukdmie kennt keinen Lockdown.

2021

Die dreiJahre alte Milea sucht ihren genetischen
Zwilling. Fiir sie wird in Celle die erste 6ffentliche
Typisierungsaktion nach dem Lockdown organisiert
und ein Spender gefunden. Im Frithjahr 2022 erfolgt
die Stammzellspende. Jetzt kimpftsich die kleine

Milea zuriick ins Leben.




(3) VORUNTERSUCHUNG
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flé SIE SIND DABEI!

AUCH PROMINENTE RETTEN LEBEN. HIER EINIGE BEKANNTE GESICHTER,
DIE SICH IM LAUF DER NKR-GESCHICHTE FUR DAS REGISTER TYPISIEREN LIEBEN:

DIE POLITIKER

Das NKR typisiert im Niedersichsischen
Landtag, hier Sigmar Gabriel, damals
Niedersachsens Ministerprasident sowie
David McAllister, Bernd Althusmann und
Meta Janssen-Kucz. Die heutige Landtags-

. .. . . MetaJanssen-Kucz
Vizeprésidentin hat im Jahr 2020 Stammzellen

gespendet.

Sigmar Gabriel

2003

Dr. Ursula von der Leyen, damals Niedersachsens
201] Sozialministerin, im Rahmen der , Aktion Dari“
Philipp Rosler,

selbst Arzt und
damals Bundes-

minister

2014

Stefan Schostok,
damals Oberblirgermeister Hannover




—

DIE PROMINENTEN
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2002

Hinnerk Baumgarten, Fernseh- und

2005

Fiirst Alexander zu Schaum-

Radiomoderator

burg-Lippe, bei einer Aktion
auf Schloss Biickeburg

2013

René Oliver, TV-Backer und

Radio-Journalist

2019

Soyeon Schroder-Kim, Ehefrau von

Ex-Bundeskanzler Gerhard Schroder

2006 2015

Per Mertesacker Filiz Kog,
verheiratet

DIE FUBBALL-PROFIS

Rose

2005

Mohamadou

2003

Fredi Bobic, im Rahmen der
,Aktion Dari“

2018

Altin Lala

Idrissou




Kevin Binnewies

DER BENCFIZ-ADVENTSKALENDER
JENGEL OFFNEN TUREN'

Ein Adventskalender, der nicht nur Freude bereitet, sondern
auch Gutes tut. Seit dem Startim Dezember 2003 |6ste diese
Idee Begeisterung aus. Der NKR-Adventskalender wurde
gegen einen kleinen Obolus verkauft. Das Geld wanderte
komplettin den Spendentopf fir Ersttypisierungen.
Das Besondere: Hinter jedem Tirchen steckte ein
attraktiver Gewinn, tolle Preise, alle von Unternehmen
und Institutionen gespendet. In den folgenden Jahren iibernahmen
Prominente den Verkauf des begehrten Kalenders, der von seinen Fans
in der Adventszeit schon sehnsiichtig erwartet wurde.

Dr. Robin-Winn und
Minister Olaf Lies

WEIHNACHTSKLASSIKER FUR DEN GUTEN ZWECK

DAS FANFAREN-CORPS LAATZEN SPENDET SEINE WEIHNACHTS-CD FUR DAS NKR

Schon die erste CD ,Red Christmas“im Dezember 2020 war ein Hit. Und auch zum Weih-

nachtsfest 2021 war die Musik des Fanfaren-Corps Laatzen e.V. sehr gefragt. Die bekannten
Weihnachtsklassiker wie ,Leise rieselt der Schnee“ und ,Santa Claus is coming to town*

mal anders und ziemlich flott, das geht sofort ins Ohr. Produziert und arrangiert wurde die
schwungvolle Weihnachts-CD von Kevin Binnewies, dem kiinstlerischen Leiter des Musik-

vereins aus Laatzen in der Region Hannover. Kevin ist ein waschechter Lebensretter.

Nur ein Jahr nach seiner Registrierung spendete der junge Musiker im September 2020
Stammzellen fiir eine an Leukdmie erkrankte Patientin. Dank seiner Hilfe geht _

es der Frau heute gut. Mit den CDs spenden Kevin und seine Freunde statt- 4 “ ik

liche Betrdge aus dem Verkaufserlos der CD und unterstiitzen so das NKR im
gemeinsamen Kampf gegen Blutkrebs. [
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KAFFEE TRINKEN FUR DEN GUTEN ZWECK

DIE NKR-EDITION ,KAFFEE“UND ,,ESPRESSO*
Im Sommer 2021 startete ein Benefiz-Projekt, das Kaffee-Liebhabern besonders gut gefiel.
Unter dem Motto ,Kaffee trinken und Gutes tun“ wurde bei einem Medientreff im Berg-
garten der Herrenhduser Girten Hannover die NKR-Edition ,Kaffee* und ,Espresso*
vorgestellt. Der Kaffeegenuss aus der Hannoverschen Kaffeemanufaktur hilft, Leben
zu retten. Vom Verkaufserlos wandert ein Teil auf das NKR-Spendenkonto, mit dem

die Ersttypisierungen fiir das Stammzellspender-Register finanziert werden. Die Idee
dazu stammtvon Harry Spenst, einem langjahrigen Freund des NKR. Unterstiitzt wurde
die Aktion von zwei Prominenten, die mit ganzem Herzen dabei sind und es sich nicht

nehmen lieRRen, vor laufenden Kameras genussvoll Kaffee zu trinken:

Kim-Valerie Elixmann, Profi-Gastgeberin aus Leidenschaft und erfolgreiche Event- und Wedding- Kim-Valerie
. . . . . . Eli d
planerin, setzt sich fiir die Arbeit des NKR und die Suche nach lebensrettenden Stammzellspendern kreativ ';::‘Zn&:’r;r

und engagiert ein und deckte fiir die Premiere liebevoll eine opulente Kaffeetafel.

René Oliver, prominenter TV-Bécker, hat das NKR schon bei einer Reihe von Aktionen unterstiitzt und sagte:
,Zu einem guten Kaffee gehort leckerer Kuchen! Ich backe fir’s NKR und mochte, dass viele Menschen den
NKR-Kaffee kaufen und so sich und anderen viel Gutes tun.“

EIN \MATCH", DAS PASST

DIE FHM UND DAS NKR KOOPERIEREN

Im Sommer 2021 ging die Kooperation zwischen NKR und der Fachhochschule des Mittelstands (FHM) an den
Start. Nach einer ersten Phase des digitalen Kennenlernens zwischen den Studierenden der FHM und dem
Team des NKR begann die praktische gemeinsame Zusam-
menarbeit. Basis der fiir beide Institutionen neuartigen

Kooperation ist es, das NKR, seine Aufgaben und Ziele, als

CSR-Thema (Corporate Social Responsibility) fiir Studie-
rende der FHM in verschiedenen Studiengingen
praktisch umzusetzen.

CSR, also die gesellschaftliche Verantwortung von
Unternehmen als Teil des nachhaltigen Wirtschaftens,
wird in Unternehmen und Institutionen zunehmend als

. wichtig erachtet. Hier bietet sich den Studierenden die
| Moglichkeit, von der Praxis in der Praxis zu lernen




Pierre Littbarski

und Erfahrungen zu sammeln. Das Ziel der Kooperation ist es, die Stu-
dierenden der FHM mit den thematischen Inhalten der Arbeit des NKR und ihrer
praktischen Anwendung vertraut zu machen. ,Learning by doing*, zum Beispiel
durch praktische Studien und Mitarbeit bei der Planung und Durchfiihrung realer
Events. Fiir das NKR bedeutet die Kooperation im Gegenzug Unterstiitzung durch
hochmotivierte und kreative junge Menschen, die mit teilweise neuer Sichtweise
und guten Ideen an die Dinge herangehen. Eine win-win-Situation im Dienst der

guten Sache.

STAMMDIALSENET
RKLART I 4 SCHRITTEN

DIE ERSTE
TYPISIERUNGS-
MEISTERSCHAFT -
EINE NEUE CHALLENGE

— f?w\:;;,

Im Herbst 2021 erfolgte der Anpfiff, im Frithjahr 2022 standen
die Sieger fest. Niedersachsens Fufiballvereine, organisiertim
Niedersachsischen Fufballverband (NFV), wetteiferten bei
der ersten Typisierungsmeisterschaft um Sieg und Platz und
wurden mit attraktiven Gewinnen belohnt. Die neue Challenge
wurde vom NFV und dem NKR gestartet, denn Sport und die
Suche nach Lebensrettern haben viele Gemeinsamkeiten wie
die vorbildliche Hilfsbereitschaft und den grofSen Zusammen-
haltin der niedersachsischen Fufiballgemeinschaft,

NFV-Président
Giinter Distelrath,
Pauline Bremer,
Pierre Littbarski,
Dr.Robin-Winn



hsischer
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‘> getreu dem Fufiball-Motto ,In den Farben getrennt, in der guten

Sache vereint*.

Die Schirmherrschaft fir die erste Niederséchsische Typisierungsmeister-
schaft haben Pauline Bremer, Stiirmerin beim VfL Wolfsburg und in der
Frauen-Nationalmannschaft, sowie Pierre Littbarski, FuRballweltmeister
1990 und Markenbotschafter der ,Wélfe*, ibernommen.

Pauline Bremer sagte bei der Auftakt-Pressekonferenz:

,FuSball und generell Sport haben die Kraft, viele Menschen zu erreichen. Diese
Kraft kann sehr gut genutzt werden, da viele vielleicht nicht wissen, wie einfach
man mit der Typisierung helfen kann, Leben zu retten.

Weltmeister Pierre Littbarski pflichtet ihr bei:

,Stammzellspende ist ein wichtiges Thema. Ich habe gehdrt, dass gerade jetzt in
der Pandemie die Anzahl an Typisierungen abgenommen hat. Die Typisierungs-
meisterschaft ist da eine tolle Idee, und ich bin iiberzeugt, dass wir gemeinsam
viele Menschen motivieren konnen.

Zum Gewinner wurde nach dem Abschluss der Aktion der Verein gekiirt,
der die meisten neu registrierten Stammzellspender aus den eigenen
Reihen oder eben Fans, Freunde oder Freundinnen mobilisieren konnte.

DAS SIND DIE ERGEBNISSE DER 1. TYPISIERUNGSMEISTERSCHAFT
2021/2022:

Die Spielvereinigung Griin-Weif} Bad Gandersheim aus dem NFV-Kreis
Northeim belegt Platz 1 und darf sich iber den Hauptgewinn freuen, der
eine Trainingseinheit mit Pierre Littbarski und einen hochwertigen Trikot-
satz beinhaltet. Die Vizemeisterschaft erkimpfte die SG Rodenberg und
wird zu einem VIP-Besuch fiir 15 Personen bei einem Bundesligaheimspiel
des VfL Wolfsburg in der kommenden Saison fahren. Zudem wird auch der
Verein aus dem NFV-Kreis Schaumburg mit einem Trikotsatz ausgeristet.
Knapp hinter Rodenberg belegten mit dem SV Lilienthal-Falkenberg
(Trikotsatz und 15 Bille) und Eintracht Elbmarsch (Trikotsatz) zwei Vereine
aus dem NFV-Bezirk Liineburg die Platze drei und vier.
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SCHWIMMENDE STARS

ENDLICH WIEDER ENTENRENNEN

Im August dieses Jahres ist es wieder soweit! Eines der buntes-
ten und witzigsten Benefiz-Events des NKR, bei dem jeder, der
mochte, mitmachen kann, findet endlich wieder statt. Zwei
Jahre lang mussten die NKR-Enten im Trockendock stillhalten

—nein, nicht wegen der Vogelgrippe. Sie wissen schon ... Kein
Maschseefest, kein Entenrennen.

Aber in diesem Sommer diirfen sie wieder auf dem Wasser um
die Wette paddeln, die kreativ gestalteten ,Big Ducks“ und der
grofRe Schwarm der flotten quietschgelben ,Race-Ducks*.
5.000 von ihnen messen sich im Jedermann-Rennen. 100 kreativ
gestaltete ,Big Ducks“ tummeln sich ebenfalls auf dem Wasser
und zeigen sich von ihrer besten Seite bei der Wahl zur
schonsten Ente des Jahres.

Ab Mitte Juli 2022 werden die Big Ducks, die im Namen ihrer
Besitzer und Sponsoren an den Start gehen, im Schaufenster
der Galeria Kaufhof am Bahnhof vorgestellt.

Am 13. August fillt am Maschsee vor dem Courtyard Hotel der

Startschuss.




Das Entenrennen ist ein grofRer Spaf3, aber auch eine
sehr grofie Hilfe. Die Renneinsitze aller Enten wandern in den
Spendentopf des NKR, um Ersttypisierungen zu finanzieren.

In diesem Jahr findet das Entenrennen zum zehnten Mal statt.
Seit dem Startim Jahr 2010 sind so rund eine halbe Million Euro
zusammengekommen. Damit konnte das NKR rund 14.000
Typisierungen finanzieren. Das sind 14.000 potenzielle Stamm-
zellspender fiir todkranke Menschen. 14.000 mal Hoffnung auf
ein neues Leben.
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OHNE MOOS NICHTS LOS

Warum Geldspenden Leben retten

Jede Ersttypisierung kostet 35 Euro. Das sind Labor-
kosten, die von keiner 6ffentlichen Hand getragen
werden. Daher hilftjede Celdspende an den NKRe.V,,
egal ob grofd oder klein, Ersttypisierungen zu finan-
zieren. Je mehr Typisierungen durchgefithrt werden,
desto hoher werden die Chancen, passende Stamm-
zellspender fiir an Blutkrebs Erkrankte zu finden.

Der NKRe.V.ist fiirjeden Betrag dankbar, denn jeder
Cent tragt dazu bei, Leben zu retten.

]

HIER UNSERE SPENDENKONTEN:

Hannoversche Volksbank
NKRe.V.

IBAN: DE27 2519 0001 0555 5507 00
BIC: VOHADE2HXXX

Sparkasse Hannover

NKRe.V.

IBAN: DE21 2505 0180 0000 1977 00
BIC: SPKHDE2HXXX

DANKE, LEBENSRETTERI




OHNE SIE LAUFT NICHTS!

Wir danken allen Freunden und Unterstiitzern:
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